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BEISPIELPAKET

ContentPilot Beispielpaket
Website-News, LinkedIn-Beiträge und ein Beitragsbild für eine moderne
Zahnarztpraxis mit ästhetischem und implantologischem Schwerpunkt.

FÜR

Musterpraxis Beispiel & Kolleginnen
Zahnmedizin und ästhetische Leistungen · https://www.beispiel-praxis.de

BRANCHE

Zahnmedizin, Praxis &
Ästhetik

PAKET

Content Start

ZEITRAUM

Beispielmonat Juli

Fiktives Beispiel zur Veranschaulichung
Dieses Dokument zeigt, wie ein monatliches Content-Paket für eine Praxis aussehen kann. Die Inhalte sind
beispielhaft und nicht für die direkte Veröffentlichung bestimmt. Medizinische und fachliche Aussagen
müssen vor Veröffentlichung durch die Praxis geprüft und freigegeben werden. Das Beispiel ersetzt keine
medizinische Beratung.



01 ·  PAKETÜBERSICHT

Was dieses Beispielpaket enthält.

Dieses Beispiel basiert auf dem Paket Content Start. Es zeigt einen schlanken Monatsumfang, der
eine Praxis-Website aktueller wirken lässt und zusätzlich Material für LinkedIn, Facebook oder
ausgewählte Social-Media-Kanäle liefert.

4
LinkedIn-Beiträge

1
Website-Beitrag

1
Beitragsbild

1
Korrekturrunde

Einfacher Ablauf

Die Praxis liefert einmal im Monat kurze Stichpunkte zu häufigen Patientenfragen,
erklärungsbedürftigen Leistungen oder saisonalen Praxisthemen. Daraus entsteht ein fertig
strukturiertes Content-Paket, das intern fachlich geprüft und anschließend durch Praxisteam,
Assistenz oder Webdienstleister veröffentlicht werden kann.
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02 ·  VERÖFFENTLICHUNGSVORSCHLAG

Ein klarer Monatsplan für Ihr Team.
Der Veröffentlichungsvorschlag verteilt die Inhalte über den Monat. Termine sind bewusst als
Orientierung gedacht und können intern angepasst werden.

DATUM KANAL INHALT DATEI / ELEMENT

03.07. LinkedIn Implantat, Brücke oder Prothese: Warum
die Beratung entscheidend ist

LinkedIn 1

10.07. Website Zahnimplantate verständlich erklärt: Was
Patientinnen und Patienten vor der
Entscheidung wissen sollten

Website 1 +
Beitragsbild

17.07. LinkedIn Drei häufige Fragen vor einer
Implantatberatung

LinkedIn 2

24.07. LinkedIn Ästhetische Zahnmedizin: Natürliches
Ergebnis statt Einheitslösung

LinkedIn 3

30.07. LinkedIn Prophylaxe: Warum regelmäßige Vorsorge
mehr ist als Zahnreinigung

LinkedIn 4
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03 ·  L INKEDIN-BEITRÄGE

Veröffentlichungsfertige Beiträge.

Die Beiträge sind bewusst ruhig, seriös und patientenorientiert formuliert. Sie vermeiden Druck,
Heilsversprechen und aggressive Werbung. Stattdessen erklären sie hochwertige Leistungen
verständlich und bauen Vertrauen vor dem ersten Termin auf.

1 LINKEDIN-BEITRAG 1

Implantat, Brücke oder Prothese: Warum die Beratung
entscheidend ist
Thema: Zahnersatz und Behandlungsentscheidung · Empfohlen: 03.07. · Kanal: LinkedIn / optional
Facebook

Wenn ein Zahn ersetzt werden muss, gibt es selten nur eine einzige mögliche Lösung. Implantat,
Brücke oder herausnehmbarer Zahnersatz können je nach Situation sinnvoll sein — aber sie
unterscheiden sich deutlich in Aufwand, Voraussetzungen, Komfort und langfristiger Planung.

Wichtig ist deshalb nicht nur die Frage: "Was ist möglich?" Sondern auch:
• Wie ist die Ausgangssituation von Knochen, Zahnfleisch und Nachbarzähnen?
• Welche Lösung passt zum Alltag der Patientin oder des Patienten?
• Welche Pflege und Kontrolle ist langfristig nötig?
• Welche ästhetischen und funktionellen Ziele stehen im Vordergrund?

Eine gute Beratung nimmt sich Zeit für genau diese Fragen. Sie erklärt nicht nur die Behandlung,
sondern auch Alternativen, Grenzen und den Ablauf.

So entsteht eine Entscheidung, die fachlich sinnvoll ist und sich für die Patientin oder den Patienten
nachvollziehbar anfühlt.

Dieser Beitrag ersetzt keine individuelle zahnmedizinische Beratung. Welche Lösung geeignet ist,
kann nur nach Untersuchung und persönlicher Beratung beurteilt werden.

Hinweis: Kann als allgemeiner Einstieg für Implantologie, Zahnersatz oder Beratungsleistungen genutzt
werden.
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2 LINKEDIN-BEITRAG 2

Drei häufige Fragen vor einer Implantatberatung
Thema: Implantologie und Patientenaufklärung · Empfohlen: 17.07. · Kanal: LinkedIn / optional Facebook

Vor einer Implantatberatung tauchen viele Fragen auf. Drei davon hören Praxen besonders häufig:

1. Ist ein Implantat bei mir überhaupt möglich?
Das hängt unter anderem von Knochenangebot, Zahnfleisch, allgemeiner Gesundheit und der
konkreten Lücke ab. Deshalb beginnt seriöse Planung immer mit Diagnostik.

2. Wie lange dauert die Behandlung?
Die Dauer kann stark variieren. Je nach Ausgangssituation, Heilungsphase und möglichem
Knochenaufbau kann der Ablauf kürzer oder mehrstufig sein.

3. Sieht das Ergebnis natürlich aus?
Ästhetik entsteht nicht nur durch das Implantat selbst. Entscheidend sind auch Zahnform,
Zahnfleischverlauf, Farbe, Biss und die Abstimmung mit den Nachbarzähnen.

Gute Implantologie ist deshalb nicht nur Technik, sondern Planung. Je besser Patientinnen und
Patienten den Ablauf verstehen, desto sicherer können sie ihre Entscheidung treffen.

Welche Behandlung im Einzelfall geeignet ist, wird immer individuell geprüft.

Hinweis: Eignet sich als kurzer FAQ-Post und kann auf eine bestehende Leistungsseite zur Implantologie
verlinken.
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3 LINKEDIN-BEITRAG 3

Ästhetische Zahnmedizin: Natürliches Ergebnis statt
Einheitslösung
Thema: Ästhetische Zahnmedizin · Empfohlen: 24.07. · Kanal: LinkedIn / optional Facebook

Ästhetische Zahnmedizin bedeutet nicht, dass jedes Lächeln gleich aussehen soll. Ein gutes
Ergebnis wirkt nicht künstlich, sondern passt zu Gesicht, Zähnen, Lippen, Biss und persönlichem
Ausdruck.

Deshalb beginnt eine seriöse ästhetische Behandlung nicht mit einer schnellen Maßnahme,
sondern mit Fragen:
• Was stört die Patientin oder den Patienten konkret?
• Geht es um Farbe, Form, Stellung, Abnutzung oder Proportionen?
• Welche Lösung ist minimalinvasiv möglich?
• Welche Erwartungen sind realistisch?
• Wie bleibt das Ergebnis langfristig stabil und pflegbar?

Ob Bleaching, Veneers, Aligner, Kompositaufbau oder eine Kombination mehrerer Schritte:
Entscheidend ist ein Plan, der medizinische Funktion und Ästhetik zusammen denkt.

Das Ziel ist kein Trend-Lächeln, sondern ein Ergebnis, das natürlich wirkt und zur Person passt.

Welche Behandlung geeignet ist, sollte immer individuell zahnmedizinisch geprüft werden.

Hinweis: Gut geeignet für Praxen mit Fokus auf ästhetische Zahnmedizin, Veneers, Aligner oder Bleaching.
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4 LINKEDIN-BEITRAG 4

Prophylaxe: Warum regelmäßige Vorsorge mehr ist als
Zahnreinigung
Thema: Prophylaxe und langfristige Zahngesundheit · Empfohlen: 30.07. · Kanal: LinkedIn / optional
Facebook

Prophylaxe wird oft mit Zahnreinigung gleichgesetzt. Tatsächlich geht es um deutlich mehr:
regelmäßige Kontrolle, individuelle Risikoeinschätzung und frühzeitige Vorbeugung.

Gerade kleine Veränderungen an Zahnfleisch, Zahnschmelz oder bestehenden Versorgungen
werden im Alltag leicht übersehen. In der Praxis können sie früh erkannt und eingeordnet werden,
bevor daraus größere Probleme entstehen.

Eine gute Prophylaxe berücksichtigt zum Beispiel:
• Zahnfleischgesundheit
• Kariesrisiko
• vorhandenen Zahnersatz oder Implantate
• Putztechnik und Zwischenraumpflege
• Ernährung, Medikamente und individuelle Risikofaktoren

Regelmäßige Vorsorge ist deshalb kein Zusatz, sondern ein wichtiger Teil langfristiger
Zahngesundheit. Sie hilft, Behandlungen planbarer zu machen und natürliche Zähne möglichst
lange zu erhalten.

Welche Intervalle sinnvoll sind, hängt von der individuellen Situation ab und sollte in der Praxis
besprochen werden.

Hinweis: Eignet sich als wiederkehrender Vorsorge-Post und kann saisonal oder an Recall-Themen
angepasst werden.
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04 ·  WEBSITE-NEWS /  BLOGBEITRAG

Ein aktueller Beitrag für Ihre Website.

Der Website-Beitrag ist für den Bereich „Aktuelles“, „News“ oder „Ratgeber“ gedacht. Er kann
auch als Newsletter-Grundlage oder als Zielseite für einen LinkedIn-Post genutzt werden.

WEBSITE-BEITRAG 1

Zahnimplantate verständlich erklärt: Was Patientinnen und
Patienten vor der Entscheidung wissen sollten
Empfohlene Veröffentlichung: 10.07. · Beitragsbild: beitrag-01-zahnimplantate-verstaendlich-erklaert.png

TITEL

Zahnimplantate verständlich erklärt: Was Patientinnen
und Patienten vor der Entscheidung wissen sollten
TEASER

Zahnimplantate können eine hochwertige Möglichkeit sein, fehlende Zähne zu ersetzen. Vor
der Entscheidung sollten Patientinnen und Patienten jedoch verstehen, welche
Voraussetzungen, Schritte und Alternativen eine Rolle spielen.

BEITRAG

Wenn ein Zahn verloren geht oder nicht erhalten werden kann, stellt sich häufig die Frage nach
dem passenden Zahnersatz. Zahnimplantate sind dabei für viele Patientinnen und Patienten
interessant, weil sie fehlende Zähne stabil ersetzen können und sich funktionell wie ästhetisch gut
integrieren lassen. Trotzdem ist ein Implantat keine Standardlösung, die für jede Situation
automatisch geeignet ist.

Was ist ein Zahnimplantat?
Ein Implantat ist eine künstliche Zahnwurzel, die in den Kieferknochen eingesetzt wird. Nach der
Einheilphase kann darauf eine Krone, Brücke oder andere prothetische Versorgung befestigt
werden. Ziel ist es, die Zahnlücke funktionell zu schließen und die natürliche Kau- und
Sprechfunktion möglichst gut wiederherzustellen.

Beispielpaket · Zahnmedizin, Praxis & Ästhetik · Content Start

neoground.com/contentpilot Beispielpaket · nicht zur Veröffentlichung bestimmt

Seite 8 / 13



Ob ein Implantat sinnvoll ist, hängt von mehreren Faktoren ab: dem vorhandenen Knochenangebot,
der Gesundheit von Zahnfleisch und Nachbarzähnen, der allgemeinen medizinischen Situation, der
Mundhygiene und den persönlichen Erwartungen an die Versorgung.

Warum eine genaue Planung wichtig ist
Eine Implantatbehandlung beginnt nicht mit dem Eingriff selbst, sondern mit Diagnostik und
Beratung. Dabei wird geprüft, ob genügend Knochen vorhanden ist, wie die spätere Krone oder
Versorgung aussehen soll und welche Schritte im konkreten Fall nötig sind. In manchen Fällen kann
zusätzlicher Knochenaufbau erforderlich sein. In anderen Situationen sind alternative Versorgungen
sinnvoller.

Gerade im sichtbaren Bereich spielt neben der Stabilität auch die Ästhetik eine wichtige Rolle.
Zahnform, Zahnfarbe, Zahnfleischverlauf und die Harmonie mit den Nachbarzähnen müssen
zusammen betrachtet werden. Ein natürlich wirkendes Ergebnis entsteht deshalb aus Planung,
Erfahrung und sorgfältiger Abstimmung.

Welche Fragen sollten vorab geklärt werden?
Patientinnen und Patienten sollten vor einer Entscheidung verstehen, wie der Ablauf aussieht,
welche Behandlungsdauer realistisch ist, welche Kosten entstehen können und welche Pflege
langfristig erforderlich ist. Auch mögliche Alternativen wie Brücken, herausnehmbarer Zahnersatz
oder andere zahnerhaltende Maßnahmen sollten besprochen werden.

Wichtig ist außerdem die Frage, wie sich ein Implantat langfristig erhalten lässt. Regelmäßige
Kontrollen, gute Mundhygiene und professionelle Prophylaxe tragen dazu bei, Implantate und
umliegendes Gewebe gesund zu halten.

Vertrauen entsteht durch verständliche Beratung
Viele Unsicherheiten rund um Implantate entstehen, weil der Ablauf auf den ersten Blick komplex
wirkt. Eine gute Beratung erklärt deshalb nicht nur die einzelnen Behandlungsschritte, sondern
ordnet auch ein, welche Lösung zur individuellen Situation passt. Patientinnen und Patienten sollten
die Möglichkeit haben, Fragen zu stellen und Vor- und Nachteile nachvollziehbar abzuwägen.

Unser Hinweis
Wenn Sie über Zahnimplantate, ästhetische Zahnmedizin oder eine hochwertige Behandlung
nachdenken, ist ein persönliches Beratungsgespräch der beste nächste Schritt. In unserer Praxis
nehmen wir uns Zeit, Ihre individuelle Situation zu prüfen, offene Fragen verständlich zu klären und
gemeinsam zu besprechen, welche Möglichkeiten medizinisch sinnvoll und langfristig passend sind.
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Vereinbaren Sie gerne einen Termin, wenn Sie sich unverbindlich informieren und mehr Sicherheit
für Ihre Entscheidung gewinnen möchten.

Bitte beachten Sie: Dieser Beitrag ersetzt keine individuelle zahnmedizinische Beratung. Diagnose,
Behandlungsplanung und Empfehlung müssen immer auf Basis der persönlichen Untersuchung
erfolgen.

Meta-Beschreibung: Zahnimplantate verständlich erklärt: Voraussetzungen, Ablauf, Alternativen und
wichtige Fragen vor der Entscheidung für eine Implantatbehandlung.
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05 ·  BEITRAGSBILD & WIEDERVERWENDUNG

Bilddatei und praktische Nutzung.

Zu jedem Website-Beitrag gehört ein passendes Beitragsbild im Standardformat. Es kann als
Titelbild auf der Website und bei Bedarf auch für LinkedIn oder Facebook genutzt werden.

BEITRAGSBILD 1

Beitragsbild: Zahnimplantate verständlich erklärt

Dateiname beitrag-01-zahnimplantate-verstaendlich-erklaert.jpg

Format 1200 × 630 px · PNG

Verwendung Website-News, LinkedIn-Linkpost, Facebook-Beitrag

Beschreibung Seriöse, helle Praxis-Grafik zum Thema „Zahnimplantate verständlich
erklärt“. Das Bild ist ruhig und hochwertig gehalten und kann ohne
zusätzliche Gestaltung als Beitragsbild verwendet werden.
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05.2 · WEITERE NUTZUNG & FREIGABE

So kann das Paket intern weiterverwendet werden.

Wiederverwendung

LinkedIn-Beiträge können in vielen
Fällen auch auf Facebook
weiterverwendet oder für Instagram-
Captions gekürzt werden.

Der Website-Beitrag kann als
Grundlage für einen Newsletter-
Abschnitt oder eine
Patienteninformation dienen.

Das Beitragsbild kann als Website-
Titelbild oder als Social-Media-Grafik
genutzt werden.

Das Praxisteam kann Formulierungen
vor Veröffentlichung fachlich anpassen,
ohne den Gesamtaufbau zu verändern.

Freigabehinweis

Fachliche, medizinische oder rechtliche
Aussagen werden vom Kunden vor
Veröffentlichung geprüft und freigegeben.
Dieses Beispiel ersetzt keine fachliche
Prüfung.
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NEOGROUND CONTENTPILOT

Möchten Sie ein solches Paket für Ihre
Praxis testen?
ContentPilot liefert monatlich veröffentlichungsfertige Inhalte für Website und LinkedIn. Sie
senden kurze Stichpunkte, wir erstellen daraus ein strukturiertes Content-Paket für Ihr
Praxisteam oder Ihren Webdienstleister.

Neoground GmbH · Strategische KI & Digitale Lösungen
ContentPilot ist ein schlankes Angebot der Neoground GmbH für Praxen und regionale KMU, die
ihre Website und LinkedIn-Präsenz regelmäßig aktualisieren möchten - ohne Agenturprozess und
ohne laufende Betreuungsschleife.

Content Start 349 € / Monat

Content Standard 549 € / Monat

Content Plus 849 € / Monat

Alle Preise verstehen sich netto zzgl. 19 % USt.

Einführungsangebot: 200 € Rabatt auf das erste Content-Paket.

Starten Sie mit dem ersten Monatsformular oder fordern Sie kurz weitere Informationen
an:
neoground.com/contentpilot
contentpilot@neoground.com
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